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Herzliche Einladung zum 1. Padagogischen Abend:
,Wenn wertschatzende Kommunikation nicht gelingt”

Am Mittwoch, 26. Oktober 2016, um 19:30 Uhr in der Aula

Im Alltag von Schule, Familie und oft genug im beruflichen Umfeld gelingt Kommunikation
nicht. Da wird aneinander vorbeigeredet, dafiir mitten ins Herz getroffen und oft genug auch
vollig danebengelegen. Doch warum? Was ist die Rezeptur gelungener Kommunikation und
wo braucht es unsere Achtsamkeit, sodass wir prdsent im stattfindenden Dialog sind?
Impulse aus der Neurobiologie und Erkenntnisse aus gemeinschaftsbildenden
Prozessen gehéren ebenso zu diesem Vortrag, wie ein Dialog mit dem Plenum.

Frau Gesa Heiten, Diplom-Psychologin fir Arbeits- und Organisations-
psychologie, Mitbegriinderin des Eschwege-Instituts und Mitinitiatorin
des Business Quest Network, eroffnet die Reihe. ™Y

Ausblick: Der 2. Padagogische Abend findet am Montag, dem 05.12.2016,
uslick: um 19.30 Uhr in der Aula statt.

Frau Katharina Benz informiert uns zum Thema , Life Kinetik”, einem Trainingspro-
gramm fir Kérper und Gehirn, das durch eine Steigerung der Zahl von Vernetzungen
im Gehirn zu einer gréBeren Leistungsfahigkeit, hdherer Prazision und mittelbar auch
zu einem grolBeren Selbstbewusstsein fiihren kann.

CHRISTIAN-ERNST-GYMNASIUM ERLANGEN
Langemarckplatz 2, 91054 Erlangen.
Tel. (09131) 53 30 30
www.ceg-erlangen.de



http://www.ceg-erlangen.de/

